
Vienuoliktų „Iššūkio“ varžybų belaukiant 
 

2010 metais lengvosios atletikos daugiakovininkų klubas “7 ir 10” paminėjo dešimtmetį, šiais metais sporto veteranų 
klubas “Metikas” – dvidešimtmetį. Prisiminkime, kad pirmosios lengvosios atletikos veteranų varžybos, kuriose 
dalyvavo mūsų šalies sporto veteranai, įvyko 1987 metais Klaipėdoje. Štai jums ir ketvirtis amžiaus, kaip Lietuvoje 
vyksta įvairūs lengvosios atletikos veteranų renginiai, išvykstama į pasaulio ar Europos lengvosios atletikos 
pirmenybes, iš kurių, paprastai, grįžtama ne su vienu medaliu. Ypač aktyvūs yra metikai. Jie mielai dalyvauja ne tik 
klasikinių metimo rungčių varžybose, bet yra pamėgę ir neklasikines metimo rungtis. Turime ir tris lietuviškas 
neklasikines metimo rungtis, kurių nuostatų autorius yra Kęstutis Vislavičius. 

Atskiri istorijos fragmentai užfiksuoti popieriniuose metraščių „Metikas“ ir „Branda“ numeriuose. Artėja vienuoliktosios 
„Iššūkio“ varžybos, o tai gera proga nupūsti dulkes nuo spėjusių pagelsti metraščių puslapių. 

Kai pirmasis veteranų sporto klubo „Metikas“ pirmininkas, turėjo palikti klubą, užuovėją jis rado dar tik vienerių metų 
jubiliejų atšventusiame lengvosios atletikos daugiakovininkų klube „7 ir 10”. Čia buvo susibūrę jauni, linksmi, 
kūrybingi, mėgstantys muziką ir šokius sporto veteranai. Jų veikla atspindėjo veteranų sporto pagrindinius tikslus - 
sveiką gyvenimo būdą ir bendravimą. Kęstutis greitai rado bendrą kalbą su klubo pirmininke Ina Mikulėnienė. 
Turėdamas varžybų rengimo patirtį (prieš 15 metų jis parengė kaimiškosios metikų daugiakovės nuostatus ir pradėjo 
rengti VGTU rektoriaus taurės varžybas), jis pasiūlė rengti varžybas žiemą respublikiniame lengvosios atletikos 
manieže. Šį kartą jam kurti naujos rungties nuostatų nereikėjo, vienbalsiai buvo nuspręsti rengti svarsčio metimo 
daugiakovės varžybas intriguojančiu pavadinimu – „Iššūkis“. 

Dabar tegul kalba metraščio „Branda“ puslapiai. 

    

    

Branda Nr 5, 5 pusl. “Ar atsigaus sporto karalienė?”     

Branda Nr 5, 6 pusl. “Veteranai buvo pajėgesni”     

Branda Nr 5, 7 pusl. “Veteranai buvo pajėgesni” (tęsinys)      

Branda Nr 5, 8 pusl. “Pasiektas unikalus rekordas”, “Olimpiečiai, nenusiminkite! 

    

 

http://www.branda.vgtu.lt/images/Metrastis/Branda5/b5_05%20issukisa.pdf
http://www.branda.vgtu.lt/images/Metrastis/Branda5/b5_05%20issukisa.pdf
http://www.branda.vgtu.lt/images/Metrastis/Branda5/b5_06%20issukisb.pdf
http://www.branda.vgtu.lt/images/Metrastis/Branda5/b5_06%20issukisb.pdf
http://www.branda.vgtu.lt/images/Metrastis/Branda5/b5_07%20issukisc.pdf
http://www.branda.vgtu.lt/images/Metrastis/Branda5/b5_07%20issukisc.pdf
http://www.branda.vgtu.lt/images/Metrastis/Branda5/b5_08%20issukis_ginesas.pdf

