Vienuolikty ,,ISstkio“ varzyby belaukiant

2010 metais lengvosios atletikos daugiakovininky klubas “7 ir 10” paminéjo deSimtmetj, Siais metais sporto veterany
klubas “Metikas” — dvideSimtmet|. Prisiminkime, kad pirmosios lengvosios atletikos veterany varzybos, kuriose
dalyvavo misy $alies sporto veteranai, jvyko 1987 metais Klaipédoje. Stai jums ir ketvirtis amzZiaus, kaip Lietuvoje
vyksta jvairlis lengvosios atletikos veterany renginiai, iSvykstama | pasaulio ar Europos lengvosios atletikos
pirmenybes, i§ kuriy, paprastai, griztama ne su vienu medaliu. Ypac aktyvis yra metikai. Jie mielai dalyvauja ne tik
klasikiniy metimo rungCiy varzybose, bet yra pamége ir neklasikines metimo rungtis. Turime ir tris lietuviSkas
neklasikines metimo rungtis, kuriy nuostaty autorius yra Kestutis Vislavicius.

Atskiri istorijos fragmentai uZfiksuoti popieriniuose metrasciy ,Metikas® ir ,Branda“ numeriuose. Artéja vienuoliktosios
,I880kio" varzybos, o tai gera proga nupdsti dulkes nuo spéjusiy pagelsti metrasciy puslapiy.

Kai pirmasis veterany sporto klubo ,Metikas* pirmininkas, turéjo palikti kluba, uzuovéjq jis rado dar tik vieneriy mety
jubiliejy atdventusiame lengvosios atletikos daugiakovininky klube ,7 ir 10”. Cia buvo susibdre jauni, linksmi,
kdrybingi, mégstantys muzikg ir Sokius sporto veteranai. Jy veikla atspindéjo veterany sporto pagrindinius tikslus -
sveikg gyvenimo bidg ir bendravima. Kestutis greitai rado bendrg kalbg su klubo pirmininke Ina Mikuléniené.
Turédamas varzyby rengimo patirtj (prie$ 15 mety jis parengé kaimiskosios metiky daugiakovés nuostatus ir pradéjo
rengti VGTU rektoriaus taurés varzybas), jis pasidlé rengti varzybas ziemg respublikiniame lengvosios atletikos
manieZe. Sj karta jam kurti naujos rungties nuostaty nereikéjo, vienbalsiai buvo nuspresti rengti svarsgio metimo

daugiakovés varzybas intriguojanciu pavadinimu — ,1850kis".
Dabar tegul kalba metra$cio ,Branda“ puslapiai.
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